
izHkq izdk'k dk nwljk jfookj 

 iqjkus fo/kku dk egkuk;d ewlk bL=k,fy;ksa dk eqfDrnkrk 

,oa fu;enkrk FkkA bZ'oj us mlh dks Hkst dj feL= ns'k dh 

xqykeh ls viuh turk bL=k,fy;ksa dks ckgj fudyok;k 

vkSj izfrKkr ns'k duku dh vksj vxzlj djok;kA dfBu 

ifjfLFkfr;ksa dk lkeuk djrs gq, ewlk us viuh ftEesnkjh;ksa 

dks fuHkk;kA e:Hkqfe ds ekxZ esa flubZ ioZr ij izR;{k gksdj 

bZ'oj us ewlk dks nl vkKk;sa nha ftudk bZekunkjh ls ikyu 

djus ls bL=k,yh bZ'oj dh futh iztk cuh jgsxh rFkk 

bZ'oj muds lkFk jgdj lnk mudh j{kk djsxkA ewlk vius 

pquko ,oa dk;ksaZ ds dkj.k egku~ t:j Fkk] ysfdu og bZ'oj 

dk ,d lsod ek= FkkA blfy;s bczkfu;ksa ds uke i= eas 

ys[kd dgrs gSa fd ;slq ewlk ls Hkh vf/kd egku~ gSA lar 



;ksgu dgrs gSa fd lafgrk rks ewlk }kjk gh nh x;h! ysfdu 

vuqxzg vkSj lR; ;slq elhg }kjk gh feyk gSA  

 vuqxzg vkSj lR;A bldks ge dSls le>sa\ vuqxzg] d`ik gh 

gSA bZ'oj vuqxzg dk Hk.Mkj gS] mlesa vuqxzg dh ifjiw.kZrk 

gSA ;ksgu dgrs gSa fd ml ifjiw.kZrk ls ge lcksa dks vuqxzg 

ij vuqxzg feyk gSA bZ'oj dh d`ik ls gh gesa 'kfDr] cqf)] 

foosd] dk;Zdq'kyrk] lqfopkj] y{;cks/k] ijksidkj rRijrk 

vkfn izkIr gksrk gSA mlh d`ik ds dkj.k ge Lo;a dks 

le>us esa leFkZ curs gSaA gekjk thou bZ'oj dh nsu gSA 

,d lsd.M ds fy;s Hkh bZ'oj gesa Hkwy tk;s] rks ge th ugha 

ldrsA D;ksafd thou gesa eq¶r esa fn;k x;k gSA geus dqN 

nsdj thou izkIr ugha fd;k gSA gekjk fo'okl Hkh bZ'oj dh 

d`ik ls gesa feyk gSA fo'okl dqN jhfr&fjokt+ksa dk ladyu 

;k mudk vkpj.k ugha gSA lPpk fo'okl bZ'oj ds izfr 

vkRelefiZr gksus dks gesa ck/; djrk gSA dfBu ls dfBu 

ifjfLFkfr;ksa esa Hkh yksx vius fo'okl dks R;kxrs ugha] cfYd 

mlds fy;s ejus dks rS;kj gks tkrs gSaA ,slk djus okys yksx 

lalkj dh n`f"V esa ew[kZ gSa] ysfdu ml R;kx ds cy ij gh 

lalkj xfr'khy cuk jgrk gSA ;g fo'okl&n`<+rk bZ'ojh; 

d`ik ls gh fey tkrh gSA mez vkSj ifjfLFkfr ds vuqlkj 

cqf) dk fodkl gksuk LokHkkfod ekuk tkrk gSA ysfdu bZ'oj 

dh d`ik u gks rks og cqf) fdlh dke dh ugha gS] og dke 



ugha djrhA izkFkZuke; thou gks] vkilh lEcU/kksa dh ckr gks] 

fdlh ;kstuk dk fØ;kUo;u gks] lc dqN esa bZ'oj ds 

vuqxzg dh vko';drk gSA euq"; viuh cqf) vkSj dkS'ky ds 

cy ij cgqr dqN dj ldrk gS] ysfdu bZ'oj dh d`ik ds 

fcuk og ,d vFkZghu O;k;ke ek= jg tkrk gSA vusd 

Lo;a?kksf"kr fo}ku~ bZ'oj ds fcuk bl lalkj esa lq[kle`f) 

vkSj 'kkfUr dk;e djus dk liuk ns[krs gSa] vkSj cM+h&cM+h 

;kstuk;sa cukrs gSa] ysfdu fnu&c&fnu og le`f) vkSj 

'kkfUr yqIr gksrh tkrh gSA u jk"Vªksa esa 'kkfUr gS] u ?kjksa esa] 

u gh O;fDr;ksa esaA gk¡] 'kk'or 'kkfUr bZ'oj dh d`ik ls gh 

gksrh gSA  

 bl vuqxzg ;k d`ik ls tqM+k gS lR;A lR; D;k gS\ 

fiykrql us ;g loky fd;k] ysfdu mÙkj lquus ds fy;s 

ugha :dkA D;kasfd lR; vdlj dM+ok gksrk gSA lR; dks 

Lohdkj djuk vklku ugha gSA lR; ;g gS fd tUe ls ysdj 

e`R;q rd ge vfuf'pr~rk ds ekxZ ls gksdj vkxs c<+ jgs gSa] 

lR; ;g gS fd tUe ls igys ge dgk¡ Fks vkSj e`R;q ds ckn 

ge dgk¡ gksaxs] ;g gesa ekywe ugha gS] lR; ;g gS fd 

vkusokyk iy gekjk ugha gSA ysfdu ;g viw.kZ lR; gS] iw.kZ 

lR; ;g gS fd gesa thou nkuLo:i feyk gS vkSj 

thounkrk dh ;kstuk vuqlkj gh gekjk thou vkxs c<+ jgk 

gSA rks vlR; D;k gS\ vlR; ;g gS fd ge thounkrk dks 



njfdukj djds] mldh ;kstuk dk frjLdkj djds] vius 

jkLrs vkxs c<+us dk iz;kl djrs gSa vkSj viuh ;kstuk dks 

vkxs c<+kuk pkgrs gSaA lalkj dh lkjh ijs'kkfu;ksa dh tM+ 

bl vlR; esa gSA bZ'oj dks Hkwy dj] bl /kjrh ij LoxZ 

mrkjus dk euq"; dk iz;kl dke;kc ugha gksxkA foKku vkSj 

rduhd ds {ks=ksa esa vHkwriwoZ vkSj foLQksVdkRed izxfr ds 

dkj.k vkt euq"; us lq[k&lqfo/kkvksa esa tks Å¡pkb;k¡ ik;h gSa] 

og ipkl o"kZ igys euq"; dYiuk Hkh ugha dj ldrk FkkA 

ysfdu bl izxfr ls euq"; dh vk/;kfRedrk esa] ekuo 

n`f"Vdks.k esa] iM+kslh izse esa] ikfjokfjd lacU/kksa esa fdruh 

izxfr gqbZ gS\ VwVs ifjokjksa vkSj [kf.Mr fookgksa dk eryc 

D;k gS\ o`)kJeksa esa djkgrs vlgk; o`)tuksa dh dgkuh dk 

dkj.k D;k gS\ efgykvksa dh vlqj{kk] vo;Ldksa dk efnjkiku 

vkSj ckyd&ckfydkvksa ds c<+rs ;kSu vijk/k fdl ckr dk 

ladsr gS\  

 ,d rjQ /;kukJeksa vkSj izkFkZuk lHkkvksa dh la[;k c<+rh 

jgrh gS] rks nwljh vksj bu lcksa dh ldkjkRed psruk dks 

udkjrs gq, euq"; esa 'kSrkuh izo`fÙk;k¡ ØkfUr epk jgh gSaA 

lR; vkSj vlR; ds] iq.; vkSj iki ds] HkykbZ vkSj cqjkbZ ds 

bl la?k"kZ dks le>usokys lR; ds i{k esa gS] ysfdu bl 

la?k"kZ dks udkjrs gq, vlR; ds] iki ds] cqjkbz ds ihNs 

pyusokys vlR; ds iqtkjh gSA ftldks vius jksx dk 



vkHkkl ugha gS] og oS| ds ikl ugha tkrk gS] tks viuh 

csfM+;ksa dks Qwy&ekyk le>rk gS] mldks eqfDr dh 

vko';drk D;k gS\ tks vlR; ds ekxZ ij pyrs gSa] os ;slq 

:ih eqfDrnkrk ds ikl ugha vkuk pkgrs gSaA vlR; mudks 

vU/kdkj vkSj vKku dk xqyke cukrk gSA ;slq us dgk& 

ÞlR; rqEgsa LorU= cuk nsxk] eSa lR; dk lk{; nsus vk;k gw¡] 

tks lR; ds i{k esa gSa ogh esjh lqurs gSaAß  

 ;slq ds i{k esa tks jgrs gSa] ogh eqfDr ikrs gSaA og T;ksfr esa 

jgrs gSa vkSj le; dk egRo le>rs gSaA vxyk iy gekjk 

gks ;k u gks orZeku dks ifo= djrs gq,] Hkfo"; dh vksj 

vxzlj gksuk gh gekjh ftEesnkjh gSA bldk eryc ;g gS 

fd ge thou dks lgh n`f"Vdks.k ls ns[ksa] bZ'oj ds fu;eksa ds 

vuqlkj vius thou dks O;ofLFkr djsa] bZ'oj ij Hkjkslk 

j[krs gq, thou esa vkxs c<+saA rHkh ge eqfDr dk eryc 

le> ik;saxsA vU/kdkj ls izdk'k dh vksj] e`R;q ls thou dh 

vksj] vlR; ls lR; dh vksj ys tkus esa leFkZ gekjs 

eqfDrnkrk izHkq ;slq ds pj.kksa esa vkReleiZ.k djus dh d`ik 

ds fy;s ge izkFkZuk djsaA 

Qknj ekbfdy ikyk¡ijafcy fl-,e-vkbZ 


